
 

 

カラマツの黄色と紅葉を楽しむゆるゆるハイクはいかがですか。 

実施日 20１2年１０月２１日（日） 

集合場所 新宿駅西口 明治安田生命ビル午前７時出発：出発１０分前までに集合下さい 

コース：新宿 7:00⇒関越道⇒上信越自動車道⇒小諸 IC⇒地蔵峠⇒（歩 40 分）鐘分岐⇒ 

湯の丸山（歩 40 分）⇒地蔵峠（歩 60 分）⇒地元温泉立ち寄り 

上信越自動車道⇒都内（新宿駅）20:00 頃を予定。 

参加方法：電話にて承ります：林 祥介 080-2006-2073 

参加費用：５千円 

持参するもの：お弁当、お茶、行動食、保険証 温泉セット（希望者） 

その他：小雨決行 

 

 

                       

                    １０月に咲き残るアザミ 

 

湯ノ丸は花も豊富な山です 

 

 

 

 

鐘分岐では大きな鐘を 

鳴ことができます。 

カラマツの黄葉は一見の価値が 

あります。 

 

参加費には、ハイキング保険が含まれています。 

新宿駅帰着時間は交通事情により前後する場合があります。 

主催：東京都勤労者山岳連盟 城西地区連盟 

 

カラマツと 

紅葉を楽しむゆる

ゆるハイクです。 

 


